
BEZPIECZNE ZABAWY W PIASKOWNICY

W piaskownicach, w których bawią się nasze dzieci znajdują się

liczne  bakterie,  grzyby,  pierwotniaki  i  pasoŜyty,  wywołujące

groźne choroby,  m.in.  salmonellozy,  grzybice skóry i  paznokci,

toksokarozę, toksoplasmozę i glistnice.

Nie przestrzeganie podstawowych zasad higieny  moŜe

powodować w/w zakaŜenia.

śeby uchronić malca przed chorobą pasoŜytniczą: 

•dokładnie myj dziecku ręce przed jedzeniem, po wyjściu z toalety,

po  zabawie w  piaskownicy i  ze zwierzętami,

•dbaj, by miało krótko obcięte paznokcie, 

•podczas zabawy w piaskownicy, pilnuj aby maluch nie brał do buzi

foremek i brudnych rąk. 

•jeśli masz psa lub kota, pamiętaj, aby go okresowo odrobaczać,

•pilnuj aby piasek w piaskownicy był wymieniany po zimie 

oraz co najmniej dwa razy w ciągu sezonu letniego,

•zaprotestuj, gdy ktoś pozwala na zabawę w piaskownicy swojemu czworonogowi.
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